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            Édito
Suite aux dernières élections municipales, les élus m’ont accordé leur 
confiance pour assurer la présidence de la Communauté de Communes et je 
les en remercie.
C’est un grand honneur pour moi que de débuter ce premier mandat et je 
mesure l’ampleur du défi qui nous attend tous durant ces prochaines années.
La période de crise sanitaire que nous traversons ne doit pas pour autant nous 
détourner de nos objectifs en matière de réduction des déchets.
En effet, la crise sanitaire qui a frappé notre pays a obligé chacun à s’adapter 
rapidement et à modifier son mode de vie.

Dans ce contexte particulier, 
vous avez très majoritairement continué à trier 
vos déchets et à respecter les consignes liées 

à leur collecte et je vous en remercie.

Je veux aussi remercier ici, les agents de la CCBBO et nos prestataires, et tout 
particulièrement les agents de terrain, qui ont continué sans hésiter leurs 
missions de service public en assurant la collecte de vos déchets alors que la 
France était confinée.
Dans les semaines à venir, avec l’ensemble des élus communautaires, nous 
construirons le projet de territoire pour le mandat. Nous poursuivrons bien sûr 
l’objectif de diminution des déchets et resterons mobilisés pour faire que les 
déchets de notre territoire deviennent des ressources.
Il nous faudra aussi entamer la réhabilitation complète et la modernisation de 
la déchèterie de Merlevenez, attendue de tous.
Vous trouverez dans ce journal, matière à vous informer pour agir au quotidien 
et vous donner envie de viser le Zéro Déchet. Je compte sur vous !

Bonne lecture et prenez soin de vous. 
Sophie LE CHAT

La Communauté de Communes Blavet Bellevue 
Océan remercie l’ensemble des personnes qui ont 
contribué à cette publication.
Directeur de la publication : Sophie Le Chat
Rédaction : CCBBO
Réalisation : mbstudio.bzh
Impression : Imprimerie de la Rivière
Tirage : 9 000 exemplaires
Toute reproduction totale ou partielle est interdite.
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Des travaux de sécurisation
à la déchèterie

Afin d’améliorer le service aux usagers, la Communauté de 
Communes a effectué quelques travaux provisoires à la déchèterie 
de Merlevenez, avant une refonte complète du site.
Des aménagements ont été réalisés, avec l’installation de garde-corps pour 
sécuriser l’accès aux quais et éviter la chute dans les caissons, la réalisation 
de marquages au sol pour faciliter le stationnement des véhicules sur le site 
et la mise en place d’une signalétique plus visible.
À proximité immédiate, une plateforme de stockage à plat a été créée pour 
les déchets verts et les gravats, avec une entrée et une sortie différenciées de 
l’accès à la déchèterie, ce qui permet de fluidifier la circulation des véhicules, 
et limiter les temps d’attente à la déchèterie.

Il est demandé aux usagers de respecter les sens de circulation mis en place. 
Pour la déchèterie proprement dite (ancien site), l’accès se fait uniquement par le sud (route de Sainte-Hélène) et en effectuant 
la petite boucle dans la zone, de façon à se présenter juste en face de l’entrée (suivre la signalétique).
Pour accéder à la nouvelle plateforme de déchets verts et gravats, l’accès est à privilégier par le nord (route de Nostang), avec 
une entrée et une sortie différenciées.

Un projet en cours prévoit une refonte complète du site, visant à doubler les capacités d’accueil et augmenter les possibilités de 
tri pour une meilleure valorisation des déchets. Des travaux pourraient démarrer sur l’année 2021. Parallèlement, la commune de 
Plouhinec travaille sur l’ouverture d’une zone de stockage de déchets verts..

Un sens de circulation à respecter

Une nouvelle déchèterie à terme ?

d’informations sur www.ccbbo.fr+ 

RAPPEL
La déchèterie est ouverte

tous les jours sauf les jeudis, 
dimanches et jours fériés, 

de 9 h à 11 h 45, et de 14 h à 17 h 45 
(13 h 30 à 17 h 15 le samedi).

NOUVEAUTÉ
• Plateformes de stockage à plat

pour les gravats et les déchets verts
• Installation de garde-corps
• Nouvelle signalétique plus visible

 Ne pas oublier 
la vignette d’accès.Zone

d’attente
Accès au quai

Accès aux plateformes
au sol par la route 

de Nostang
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ZÉRO DÉCHET ZÉRO GASPILLAGE

Je choisis les matières naturelles
le lin ou le chanvre, le coton biologique

Je me fie à certains logos
Ecolabel européen, Ecocert textile,
Demeter, GOTS, BioRé, Oeko

Je privilégie les fibres recyclées

Je me renseigne sur les procédés de fabrication
des vêtements

Je préfère des vêtements non teints
ou teints à partir de végétaux.

Je privilégie le « Made In France »

J’achète moins mais mieux

Je pratique le shopping « seconde main »

J’entretiens mes vêtements pour qu’ils durent
plus longtemps

Je répare mes vêtements

J’offre une fin de vie digne à mes habits
Je les revends, je les donne ou je les trie

L’industrie du textile est la deuxième industrie la plus polluante au monde, après 
celle du pétrole.
Prenons l’exemple du jean : sa production nécessite la consommation de 11 000 
litres d’eau selon l’ADEME, soit l’équivalent de 285 douches. Les pollutions générées 
par les produits toxiques employés pour la teinture peuvent se retrouver dans l’eau 
lors des lavages et impactent également la santé humaine par le développement 
d’allergies. De manière générale, la production et le transport des textiles sont 
responsables de l’émission de 1,2 milliard de tonnes de gaz à effet de serre par an. 
Ce chiffre risque d’augmenter toujours plus alors que la production de vêtements 
devrait tripler d’ici 2050.

Le textile est 

responsable de 

1,2 milliard
de tonnes 
de gaz à effet 

de serre par an.

En finir avec le gaspillage
vestimentaire
Si le gaspillage alimentaire est connu des consommateurs, le gaspillage 
vestimentaire est une problématique largement sous-évoquée dans le 
débat public. Les chiffres sont pourtant éloquents.

Je rassemble les textiles propres et secs
même usés et déchirés

J’attache les chaussures par paire
par les lacets ou avec un élastique

Je mets mes textiles dans un sac bien fermé

J’évite les sacs trop volumineux
préférez ceux de moins de 50 litres

Je dépose mes sacs dans le conteneur adapté

Le tri des textiles : 
petit rappel utileLes bonnes pratiques 

RE-FASHION pour une mode qui répare, réutilise, recycle
Après 10 ans d’existence, ECOTLC, l’éco-organisme de la filière Textile d’habillement, 
Linge de maison et Chaussure, change de nom et devient Refashion, un nom unique 
pour tous, professionnels comme grand public. Le tri des textiles et chaussures usagés 

a des effets positifs sur l’environnement et apporte également des bénéfices économiques et sociétaux. Tous les vêtements, 
foulards, bonnets, tous les draps, serviettes et nappes, ainsi que toutes les chaussures, que ce soit pour homme, femme ou 
pour enfant, même usés, ils peuvent être valorisés ! Pour plus d’infos : www. refashion.fr
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Retour du fait maison, 
le « Do It Yourself »

Je prépare mes produits d’entretien

Faire son ménage au naturel permet de limiter l’usage 
d’emballages mais aussi de préserver notre santé en évitant 
l’inhalation de produits irritants. Ces nouvelles habitudes 
vous simplifieront la vie car nul besoin d’encombrer vos 
placards avec des dizaines de produits, quelques produits 
simples suffisent…. Vous pouvez fabriquer vous-même une 
partie de ces produits mais pensez également à utiliser des 
produits courants, simples, efficaces et bon marché.

Recette du nettoyant multi-usage
• Dans un bidon, placez 2 cuillères à soupe de bicarbonate 

de soude, ajoutez 2 litres d’eau chaude et mélangez.
• Préparez dans un verre, 1 cuillère à soupe de vinaigre 

blanc et une bonne dizaine de gouttes d’huiles 
essentielles de lavande. 

• Versez le contenu du verre dans le bidon à l’aide 
de l’entonnoir, fermez-le et secouez.

• Mettez le nettoyant multi-usage dans votre ancien 
vaporisateur de produit pour vitre. 

• Passez un chiffon humide sur la surface qui vient d’être 
nettoyée pour ne laisser aucune trace.

AUTRE ASTUCE : je découpe dans une serviette de 
toilette abimée des carrées, je couds leurs bords. Ainsi, 
avec 10 carrées démaquillants lavables, j’économise plus 
de 3 000 cotons jetables !

Consommer autrement
À la maison, avant d’acheter ou de jeter, 

il est important de penser : utilité, durabilité, 
location, prêt, don, réparation, recyclage… 

et d’agir en conséquence.

B COMME BESOIN
À quel besoin 
cet achat répond-il ?

I COMME IMMÉDIAT
Puis-je attendre 
quelques jours 
avant de me décider ?

S COMME SEMBLABLE
Ai-je déjà un objet 
qui a cette utilité ?

O COMME ORIGINE
Quelle est l’origine 
de ce produit ?

U COMME UTILE
Va-t-il apporter un confort 
primordial dans 
mon quotidien ?

STOP aux lingettes 1 kg de lingettes= 1 kg de déchets

Elles finiront à la poubelle 
et ne sont pas plus efficaces 
qu’un torchon ou qu’un tissu 
microfibre par contre elles 
coûtent beaucoup plus cher !

B
I
S
O
U

esoin

mmédiat

emblable

rigine

tile

€

€

€

€
€     

  Pour éviter les achats compulsifs,

      
      u

tilisez la méthode BISOU !

C’est meilleur pour :

La santé
La qualité de l’air intérieur de la maison
La réduction des déchets
Le porte-monnaie



LE CONSTAT EST FLAGRANT : la déchèterie regorge d’objets 
en bon état qui sont juste devenus inutiles et gênants. 
Ces objets en parfait état de marche pourraient servir à 
d’autres personnes. Il existe plusieurs solutions pour 
donner une seconde vie à nos équipements.

Un ancien téléphone portable dans un tiroir, un ancien 
réfrigérateur dans le garage.… Pourquoi stocker vos 
appareils inutilisés s’ils peuvent faire des heureux ? S’ils 
sont en bon état, vos appareils peuvent être donnés à une 
association ou une entreprise d’insertion, c’est leur offrir 
une seconde vie tout en faisant un geste solidaire.

Bricoleurs occasionnels, pensez à l’échange de service, au 
prêt entre voisin ou à la location. C’est la solution d’économie 
circulaire conviviale et pratique qui profite à tous ! 

Un des moyens de faire durer les objets est de bien les 
entretenir. Comme pour sa voiture pour laquelle on fait 
régulièrement une vidange, les niveaux…, il est possible 
de suivre le même fonctionnement : décrasser le filtre de 
son lave-vaisselle, nettoyer le mécanisme de sa montre, 
faire un nettoyage de son ordinateur. 
De même, si la panne arrive, il est parfois possible de 
réparer soi-même, ou de faire réparer l’objet défectueux. 
Les artisans de la réparation existent !

Réparer votre appareil, c’est prolonger sa durée de vie tout 
en faisant un bon geste pour l’environnement. 
Pourquoi acheter un nouvel appareil quand la réparation 
est possible ?
Pour promouvoir les artisans réparateurs, la Chambre de 
Métiers et de l’Artisanat a créé le label Répar’acteurs. Les 
artisans adhérents représentent des métiers aussi divers 
que la cordonnerie, l’électronique (téléphonie mobile, 
ordinateurs, électro-ménager…), la restauration de meubles 
ou d’objets d’arts, la tapisserie, la joaillerie…
Véritable acteur du développement durable, l’artisan 
réparateur est avant tout une entreprise de proximité, qui 
par l’acte de réparer, a un impact positif sur l’environnement 
(diminution de la quantité de déchets produits, réduction 
des gaz à effets de serre liés au transport de matériels 
neufs…).

L’éco ZÉRO DÉCHET / HIVER 20216

PRÉVENTION

d’informations sur www.crma.bzh/annuaire-reparacteurs+ 

DONNER 

ÉCHANGER / PRÊTER / LOUER 

PROLONGER LEUR DUREE DE VIE

Redonner
une seconde vie

à vos objets !

RÉPARER 

La CCBBO
travaille 

sur un projet de 

recyclerie

Donner une seconde vie aux objets 
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PRÉVENTION

Des Repair Cafés pour lutter 
contre l’obsolescence de vos objets

Un lieu convivial où l’on apporte les objets 
transportables en panne ou mauvais état :
grille-pain, lampes, sèche-cheveux, vêtements, vélos, 
jouets, vaisselle... tout ce qui ne marche plus est bienvenu, 
et aura peut-être la chance d’une seconde vie,

Des bénévoles qui sont là pour vous aider
à réparer tout ce qu’il est possible de réparer,

Des outils et du matériel disponibles sur place,
Une solution pour réduire les déchets réparables 
qui finissent en déchèterie,

Un lieu de rencontre où les personnes apprennent 
à se connaître autrement, où ils découvrent que 
connaissances pratiques et expertises ne manquent pas 
près de chez eux,

Du café et des gâteaux si la situation sanitaire 
le permet. 

Les bénévoles et l’ACTE s’unissent 
pour vous proposer un atelier par mois.
Tous les premiers samedis du mois, les bricoleurs bénévoles vous 
accueillent avec vos objets à réparer pour les remettre en état 
ensemble, dans le respect d’un protocole sanitaire strict : masque 
obligatoire, respect des gestes barrières, mise à disposition de gel 
hydro-alcoolique, mise en place d’un sens de circulation... 

La réparation est totalement gratuite !
Une limitation à un objet à réparer par personne
est mise en place en cas de forte affluence.

Les bénévoles n’ont pas d’obligation de résultat
Les objets seront réparés en fonction des compétences
et savoirs de chacun.

Vous souhaitez devenir bénévole ?
Vous avez un peu de temps ? C’est tout ce qui est nécessaire 
pour rejoindre une équipe conviviale et devenir bénévole d’un 
Repair’café. Pas besoin d’être réparateur, vous pouvez vous 
occuper de la logistique : accueil des visiteurs, service du café, 
recensement des objets, démontage des appareils et, si vous le 
souhaitez, apprendre à réparer avec un bénévole-réparateur.

Un Repair’café, c’est quoi ?

Les
 

seront désormais
organisés 
à l’ACTE 

PA de Bellevue à l’ACTE
8 rue Hent En Douar à Merlevenez

1er samedi de chaque mois, de 9 h à 12 h

ATTENTION ! Si des périodes de confinement se renouvelaient et que les ateliers venaient à être annulés, l’information 
serait signalée sur le site internet de la communauté de communes (www.ccbbo.fr) la semaine précédant l’événement 
ainsi que sur les sites internet et les réseaux sociaux des communes.

Quelques précisions :



L’éco ZÉRO DÉCHET / HIVER 20218

POINT INFOS

Benne meubles

Book Hémisphères
récompensée

Pensez à démonter vos meubles avant de les déposer dans la benne. 
Cette pratique permet d’optimiser le remplissage de la benne et de 
faire des économies sur le transport.

L’Entreprise d’Insertion lancée il y a plus de 10 ans à 
Kervignac s’est vue récompensée du prix Entreprise 
aux Trophées Bretons du Développement Durable 
2020.
L’Entreprise d’Insertion, structurée en Société Coopérative 
d’Intérêt Collectif à gestion désintéressée, collecte sur le 
Morbihan et un peu au-delà, trie et remet en circulation 
des milliers de livres en tout genre ainsi que des CD, 
DVD, vinyles, partitions et jeux vidéo. Elle accompagne au 
quotidien onze personnes vers un retour à l’emploi.

COVID : 
les bons gestes à adopter
Afin de limiter les risques sanitaires liés à la Covid-19, nous souhaitons 
vous rappeler quelques gestes essentiels à respecter. 

• Ne pas mettre dans la collecte sélective les gants, masques, mouchoirs 
à usage unique et autres textiles sanitaires. Jeter ces déchets dans les 
ordures ménagères dans un sac bien fermé.

• En déchèterie, veillez à bien respecter les gestes barrières et les 
mesures de distanciation physique. Le port du masque est obligatoire.
Prévoyez votre propre matériel pour décharger, les gardiens n’étant 
plus autorisés à prêter leur matériel.

            ATTENTION ! 
Nouveau secteur de collecte sur la commune de Plouhinec. 
Référez-vous au calendrier de collecte distribué avec ce magazine 
avant de sortir vos conteneurs.
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Calendrier de collecte
PLOUHINEC

Collecte des conteneurs jaunes
(emballages)

Collecte des conteneurs verts
(déchets résiduels)

2021

Un doute, une question ?

Vous pouvez contacter le Service Environnement 

de la CCBBO au 02 97 65 16 16 ou dechets@ccbbo.fr

À CONSERVER

ATTENTION !
Nouveau secteur de collecte (voir au dos)
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Astuces 
zéro déchet :

capzerodechet.bzh

DÉCHÈTERIE DE MERLEVENEZ 
Ouverte les lundi, mardi, mercredi, vendredi de 9h à 11h45 et de 14h à 17h45, le samedi de 9h à 11h45 et de 13h30 à 17h15. 

Fermée les jeudis, dimanche et jours fériés. Tél. 02 97 65 61 13Retrouvez votre calendrier de collecte sur www.ccbbo.fr

Commune de
PLOUHINEC
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Quelques chiffres : 
        20 salariés
        + de 4 500 000 livres collectés 

Rappel : 
• Vous pouvez déposer vos dons de livres et autres 
produits culturels dans les 180 points de collecte ou 
encore directement à l’entrepôt Book Hémisphères, ZA 
du Braigno à Kervignac. Tous les points de collecte sont 
précisés sur le site Bookhemispheres.org 
• Vous pouvez acheter des livres d’occasion lors des 
braderies mensuelles chaque dernier dimanche du mois, 
sauf au mois de décembre, ou encore sur Livrenpoche.
com. Un système de Click & Collect vous permet de 
récupérer votre commande dans la Book’ique.

Rappel : depuis quelques mois déjà, les couettes, oreillers 
et autres articles rembourrés de literie et d’assise peuvent être 
déposés à la déchèterie de Merlevenez. Pour ce faire, il suffit de les 
mettre dans le contenant dédié près de la benne Mobilier. 

COUETTES

SACS DE 
COUCHAGE

SURMATELAS

OREILLERS COUSSINS

POUR ÊTRE RECYCLÉS OU VALORISÉS EN ÉNERGIE.

LES COUETTES ET LES OREILLERS VONT
 DANS LE CONTENANT COUETTES ET OREILLERS


